
Kostenlos!

Ort: Seminarraum, Olympiastützpunkt Stuttgart

Termin: Samstag, 23. November 2019, 10:00-15:00 Uhr

Referentin: 

❖ Ulrike Semmelrock – Public Speaking Coach

Inhalte: Warm-Up-Übungen für jeden Tag, Stimmanalyse und 

Stimmklangoptimierung, Atemtechniken zur Stimmentspannung, 

Resonanzraumtechniken, Mikrofontechnik, Stimmmodulationen in 

verschiedenen Wettkampfsituationen

Zielgruppe: interessierte und engagierte Moderatorinnen und Moderatoren 

im Bereich der Leichtathletik.

Weitere Informationen: die Teilnehmerzahl ist begrenzt, Mittagessen und 

Kaffee/Kuchen sind inklusive

Teilnahmevoraussetzungen: von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern 

wird erwartet, dass sie den WLV aufgrund der kostenfreien 

Teilnahmemöglichkeit in den nächsten zwei Wettkampfjahren (2020/2021) 

bei mindestens zwei Landesmeisterschaften als Moderator unterstützen.


