
 

 

Baden-Württembergische Meisterschaften im Wurf-Fünfkampf der Masters 
 

Ort: Essingen 

Sportstätte: Schönbrunnenstadion (Am Schönbrunnen, 73457 Essingen) 

Termin: Sonntag, 17. Oktober 2021 

Meldeschluss: Dienstag, 05. Oktober 2021 

 

Veranstalter: Leichtathletik Baden-Württemberg 

Ausrichter: Württ. Leichtathletik-Verband 

Örtl. Ausrichter:  LAC Essingen 

Telefon:  In Notfällen (z.B. Stau bei Anreise etc.) steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummer 

zur Verfügung: 0159-04030693 

Meldungen:  Online über LADV 

Teilnahmeberechtigung: siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen.  

Wettbewerbe und Wurfgewichte: 

 Hammer Kugel Diskus Speer Gewicht 

M 30 bis M 45     7,26 kg 7,26 kg 2 kg 800 g 15,88 kg 

M 50 und M 55   6 kg 6 kg 1,5 kg 700 g 11,34 kg 

M 60 und M 65    5 kg 5 kg 1 kg 600 g 9,08 kg 

M 70 und M 75    4 kg 4 kg 1 kg 500 g 7,26 kg 

M 80 und älter   3 kg 3 kg 1 kg 400 g 5,45 kg 

      

W30 bis W 45 4 kg 4 kg 1 kg 600 g 9,08 kg 

W 50 und W 55 3 kg 3 kg 1 kg 500 g 7,26 kg 

W 60 und W 65 3 kg 3 kg 1 kg 400 g 5,45 kg 

W70   3 kg 3 kg 1 kg 400 g 5,45 kg 

W75 und älter 2 kg 2 kg 0,75 kg 400 g 4 kg 

 



 

 

 Hinweis: Diese Veranstaltung wird gemäß dem Schutzkonzept Leichtathletik Wettkampf basierend 
auf der aktuellen CoronaVO Baden-Württemberg und der neuen CoronaVO Sport 
durchgeführt. Mit der Meldung zum Wettkampf wird die Kenntnisnahme und die 
Einhaltung des Schutzkonzepts bestätigt. Das Schutzkonzept ist einsehbar unter: 

   www.bwleichtathletik.de/home/wettkampf/schutzkonzept-leichtathletik-wettkampf 
    
   Bitte beachten Sie unbedingt aktuelle Hinweise auf der Webseite der Leichtathletik  
   Baden-Württemberg unter www.bwleichtathletik.de, da aufgrund der Corona-Pandemie  
   kurzfristige Änderungen der Ausschreibung und auch die Absage der Veranstaltung  
   jederzeit möglich sind! 

 
Bitte beachten Sie insbesondere die Teilnehmerinformation zur Veranstaltung, welche 
wenige Tage im Voraus über die Homepage der Leichtathletik Baden-Württemberg 
veröffentlicht wird und die aktuellen Regelungen rund um die Corona-Pandemie in 
Abhängigkeit der Inzidenzzahlen am Veranstaltungsort aufgreift. 
 
 
Die Veranstaltung wird gemäß den IWR und der DLO durchgeführt! 

  

Zeitplan:  Startzeit 1. Wettbewerb: 

 W30 – W45: 10:00 Uhr 

 W50 – W95: 10:30 Uhr 

 M30 – M45: 10:00 Uhr  

 M50 – M55: 14:00 Uhr  

 M60 – M65: 14:00 Uhr 

 M70 – M75: 11:30 Uhr  

 M80 – M95: 12:30 Uhr 
 
 

Der Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen gegebenenfalls angepasst und  
auf den Homepages veröffentlicht. 

 

  

 

 

http://www.bwleichtathletik.de/home/wettkampf/schutzkonzept-leichtathletik-wettkampf

