
 

 

Von der Kinderleichtathletik zum Grundlagentraining 
Modul „Vertikale Sprünge“ 

 

Dezentrale Fortbildung der Kreise Calw & Böblingen für lizenzierte & nichtlizenzierte 
Trainer/innen 

 
 
Termin:   01. März 2019, 17.30 –  ca. 20:30 Uhr 
 
Lehrgangsort:  Glaspalast Sindelfingen (Rudolf-Harbig-Straße 10, 71063 Sindelfingen) 
 
Zugang: Bitte nutzen Sie den Sportler-Eingang (Treppe rechts vom großen Haupteingang) 
 
Referentin: Jennifer Hartmann (Nachwuchslandestrainerin Sprung der Leichtathletik BW) 
 
Programm:  Dynamische Erwärmung 
 Sprungkoordination 
 Spezifische Merkmale der Hochsprungtechnik im Alter U12/U14 
 
Kosten: Anmeldegebühr 20,00€, die in der Woche vor dem Lehrgangstermin vom angegebenen 

Konto abgebucht wird. 
 
Besonderheiten: Bitte bringen Sie ein bis zwei Athleten aus Ihrer Trainingsgruppe für die praktischen 

Demonstrationen mit (Altersklasse U12/U14). 
 
 

4 LE zur Lizenzverlängerung der Trainer-C und Trainer-B-Lizenz 
 
 
 

 
Anmeldung: 
Online-Anmeldung über www.wlv-sport.de  Bildung  Online-Anmeldung  
Direktlink: https://www.wlv-sport.de/online-anmeldung 
 
Die Anmeldung ist bis 17. Februar 2019 möglich. Eine kostenlose Abmeldung über den WLV-
Personenaccount ist bis zum Meldeschluss ebenfalls möglich. Bei späteren Abmeldungen behält 
sich der WLV vor, Stornogebühren zu erheben. 
 
Hinweis: Nachdem die Online-Anmeldung inzwischen problemlos funktioniert und sich bewährt hat, wird für alle Fortbildungen und 
Kongresse ab 01.01.2018 bei einer schriftlichen Anmeldung per Email/Fax/Post eine Bearbeitungsgebühr in Höhe von 5,00€ erhoben. 
Email: info@wlv-sport.de (unter Angabe von Anschrift, Email-Adresse, Geburtsdatum, Vereinsangabe und Bankverbindung) 

https://www.wlv-sport.de/online-anmeldung

